Bom dia vida\Portugalia- wycieczka multiaktywna
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Portugalig, a zwlaszcza stoneczne Algarve, mozna poznawac na wiele sposobow. Jednym z nich jest
aktywny wypoczynek, ktory pozwoli doswiadczy¢ pigkna potudniowego wybrzeza Portugalii z
bezkresnymi wodami oceanu w tle, piaszczystymi plazami i majestatycznymi klifami. Propozycja
aktywnych wakacji dla rodzin z dzie¢mi. W programie wiele atrakcji: wycieczka rowerowa do
Alvor, kajakowa wzdhuz wybrzeza Atlantyku i trekking w gory Monchique.

Atuty oferty

* sprawdzone trasy rowerowe

* wycieczka kajakowa po przybrzeznych wodach Atlantyku
» trekking w gory Monchique

* malo wymagajacy program idealny dla rodzin

* noclegi w jednym hotelu

PLAN WYCIECZKI1. DZIEN.

Zbiorka uczestnikow na lotnisku. Przelot do Faro. Transfer do hotelu, zakwaterowanie. W
zalezno$ci od godziny przylotu: czas wolny, kolacja, nocleg.

2. DZIEN.

Sniadanie. Czas wolny. Kolacja, nocleg.

3. DZIEN. WYCIECZKA ROWEROWA DO ALVOR

Sniadanie. Przejazd na miejsce rozpoczecia wycieczki rowerowej: MEXILHOEIRA GRANDE.
Trasa prowadzi przez urokliwy krajobraz: majestatyczne klify tonace w wodach Atlantyku,
piaszczysta plazg¢ 1 doling rzeki. Kontynuacja wycieczki przez ALVOR — turystyczny kurort do
PORTIMAO, gdzie znajduje si¢ jeden z wigkszych portow w Algarve. Powr6t do hotelu. Po
poludniu czas wolny, kolacja, nocleg.

Trasa rowerowa: ok. 35 km, czas trwania: ok. 3 godz.

4. DZIEN.

Sniadanie. Czas wolny. Fakultatywnie (za dodatkowa optata na miejscu): wizyta w parku wodnym
Zoomarine, gdzie mozna zobaczy¢ pokazy delfindw, wielorybow i fok. Kolacja, nocleg.

5. DZIEN. WYCIECZKA KAJAKOWA WZDLUZ WYBRZEZA ATLANTYKU
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Sniadanie. Przejazd na miejsce rozpoczecia wycieczki kajakowej. Poczatek na plazy PRAIA DA
BATATA. Eksploracja wybrzeza Algarve w LAGOS: tuki skalne, niewielkie, piaszczyste plaze i
urokliwe zatoczki. Powrdt do hotelu. Po potudniu czas wolny, kolacja, nocleg.

6. DZIEN.

Sniadanie. Czas wolny. Fakultatywnie (za dodatkowa optata na miejscu): jeep safari — wycieczka
samochodami terenowymi przez urokliwe wioski, ukryte gaje oliwne w otoczeniu drzew
pomaranczowych i dgbow korkowych. Kolacja, nocleg.

7. DZIEN. TREKKING W GORACH MONCHIQUE

Sniadanie. Przejazd na miejsce rozpoczecia trekkingu: MONCHIQUE, gdzie znajduja sie XVII-
wieczne ruiny Nossa Senhora de Desterro. Gorski szlak prowadzi w otoczeniu drzew
pomaranczowych, figowych, migdalowych i dgbéw korkowych. Przejscie do CALDAS DE
MONCHIQUE, miejsca zakonczenia trekkingu. Powrot do hotelu. Po potudniu czas wolny, kolacja,
nocleg.

Trasa piesza: ok. 11 km, czas przej$cia: ok. 4 godz.

8. DZIEN.

Sniadanie, czas wolny, transfer na lotnisko i wylot do Polski. Dla 0sob, ktore przedtuzaja pobyt o
tygodniowy wypoczynek: $niadanie, wykwaterowanie, transfer do wybranego hotelu.

SWIADCZENIA 7 noclegéw w hotelu ***; 2-o0s. pokoje (mozliwo$é 1 dostawki) z tazienkami
wyzywienie: 7 $niadan, 7 kolacji * przelot ¢ przejazd komfortowym autokarem lub minibusem ¢
lokalni przewodnicy (j. angielski) ¢ opieka pilota » aktywnos$ci wymienione w programie wraz z
niezbgdnym sprzgtem ¢ ubezpieczenie KL i NW Itaka Complex rozszerzone o nastgpstwa
uprawiania sportow wysokiego ryzyka

UWAGI:
1. Optaty fakultatywne: jeep safari: ok. 52 EUR, park wodny Zoomarine: ok. 36 EUR.
2. Program przeznaczony dla oséb powyzej 13 lat pod opieka osoby petnoletniej, zdrowych,
sprawnych fizycznie, przygotowanych kondycyjnie do aktywnos$ci zawartych w programie.
3. Program moze ulec zmianie zaleznie od warunkéw atmosferycznych.
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