Szkola windsurfingu \Wyspy Kanaryjskie \ Lanzarote

Tydzien na desce! Wykorzystaj wakacje do nauki ptywania na desce windsurfingowej. Poczuj
predkos¢ na wodzie

1 daj si¢ weiagnaé w sport, ktory stanie si¢ Twoja pasja, w jednym z najpopularniejszych miejsc do
surfowania na §wiecie. ITAKA wraz ze swoim partnerem na Lanzarote gwarantuje niesamowite
przezycia i profesjonalne szkolenie. Juz po kilku pierwszych godzinach nauczysz si¢ samodzielnie
slizga¢ po wodzie, aby w kolejnych dniach czerpa¢ z tego pelna satysfakcje, wciaz szlifujac swoje
umiej¢tnosci pod okiem profesjonalnego instruktora.

Atuty oferty

 atrakcyjna lokalizacja kursu — Costa Teguise

* ok. 18 godzin szkolenia

* kameralne grupy szkoleniowe

* jedna z najlepszych szkot windsurfingu na wyspie

SZKOLA WINDSURFINGU ok. 18 godzin nauki (6 dni, ok. 3 godz. dziennie) pod okiem
wykwalifikowanych instruktorow, ktorzy przekazuja wiedzg z zakresu startu, kontroli nad deska 1
sterowania. Podczas zaje¢ w wodzie instruktor znajduje si¢ na skuterze wodnym lub w todzi. Kurs
prowadzony jest na plazy Las Cucharas,

w miejscowosci Costa Teguise. W pakiecie: opieka instruktora (j. angielski Iub j. hiszpanski)
podczas zaje¢ sportowych, wypozyczenie sprzgtu wysokiej jakosci z aktualnej kolekcji. Lekcje
odbywaja si¢ dwa razy dziennie, rano i wieczorem (w blokach po 1,5 godz.). Kurs przeznaczony
jest dla poczatkujacych. Grupy maks. 8 osob.

HARMONOGRAMI. DZIEN.Zbiérka uczestnikow na lotnisku. Przelot na Lanzarote. Transfer do
hotelu, zakwaterowanie. Kolacja, nocleg.

2. DZIEN.Sniadanie. Spotkanie organizacyjne. Transfer lub przejscie do szkoty windsurfingu. 2
bloki zaje¢ (przedpotudniowy i1 popotudniowy) po 1,5 godz. Czas wolny. Kolacja, nocleg.

3.-7. DZIEN.Sniadanie. Transfer lub przejscie do szkoty windsurfingu. 2 bloki zajeé¢



(przedpotudniowy i popotudniowy) po 1,5 godz. Czas wolny, kolacja, nocleg.

8. DZIEN.Zaleznie od godziny wylotu: $niadanie, czas wolny, transfer na lotnisko i wylot do
Polski. Dla os6b, ktére przedtuzaja pobyt o tygodniowy wypoczynek: $niadanie, wykwaterowanie,
transfer do wybranego hotelu.

SWIADCZENIA 7 noclegéw w hotelu*** w Costa Teguise; 2-0s. pokoje z tazienkami
wyzywienie: 7 $niadan, 7 kolacji  przelot « transfer: lotnisko-hotel-lotnisko ¢ opieka rezydenta ¢
szkota windsurfingu (6 dni) * ubezpieczenie KL i NW Itaka Complex rozszerzone o nastgpstwa
uprawiania sportow wysokiego ryzyka

UWAGI:

1. Program przeznaczony dla 0osob powyzej 8 lat pod opieka osoby pelnoletniej, zdrowych,
sprawnych fizycznie, przygotowanych kondycyjnie do aktywnosci zawartych w programie.
2. Program moze ulec zmianie zaleznie od warunkéw atmosferycznych.
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