Wyspy Zielonego Przyladka




Pilot: turysci objeci sg opieka pilota, do zadan ktorego nalezy pomoc przy zakwaterowaniu i
udzielanie informacji praktycznych oraz przyjmowanie zapisow na wycieczki lokalne.

Wizy: sa wymagane; obowiazkowa doptata do wizy wynosi 150 PLN/os.
Czas przelotu: Warszawa-Espargos — ok. 9 godz. (mozliwe migdzyladowanie).

Czas lokalny: czas polski minus 2 godziny; kiedy w Polsce obowiazuje czas letni, to minus 3
godziny.

Jezyk: kreolski 1 portugalski, mozna porozumie¢ si¢ takze po angielsku i po wlosku.
Stolica: Praia (wyspa Santiago).
Napiecie: 220V, standardowe gniazdka.

Waluta: jednostka monetarna: 1 escudo = 100 centavos; 1 EUR = ok. 110 CVE; wymiany najlepiej
dokonywa¢ w lokalnych bankach, kantorach, czy hotelach.

Klimat: suchy tropikalny; $rednia temperatura roczna to 25°C; pora deszczowa migdzy sierpniem a
wrze$niem. ceny: butelka wody mineralnej 1,5 1 - ok. 120 CVE, butelka coli — ok. 90 CVE, piwo —
ok. 90 CVE, butka — ok. 20 CVE.

Obowiazkowy podatek turystyczny: Klienci powyzej 16 r. Z. objeci sa obowiazkowym podatkiem
turystycznym w wysokosci: podczas pobytu w jednym hotelu: 220 CVE/os./dzien (max. 2200
CVE/os./pobyt), ptatny na miejscu w hotelu, przy pobytach 7+7: 220 CVE/os./dzien.

Wycieczki lokalne: organizowane sa przez lokalne agencje turystyczne na warunkach przez nie
okreslonych. Istnieje mozliwos$¢ niezorganizowania wycieczki z powodu zbyt malej liczby
chetnych.

Tabela temperatur

MIESIAC IX X XI XII I II III IV
DZIEN 29 29 28 27 24 2525 25

Zjawiskowe plaze, ezgotyczne krajobrazy, wspaniala pogoda, fantastyczne warunki do
uprawiania sportéw wodnych, oryginalna muzyka i znakomita kuchnia sprawiaja, ze ,,ostatni
raj na Atlantyku” to wspaniale miejsce na niezapomiane wakacje.

Na Oceanie Atlantyckim, ok. 600 km na zachdd od wybrzezy Senegalu rozciaga si¢ Republika
Wysp Zielonego Przyladka (po portugalsku Republica de Cabo Verde). Tworzy ja archipelag 10
wysp 1 8 wysepek, ktore dziela si¢ na dwie grupy: Wyspy Zawietrzne (Ilhas de Barlavento), na ktore
sktadaja sig: Sant Antdo, Sdo Vicente, Santa Luzia, Sdo Nicolau, Sal i Boa Vista oraz wyspy
Nawietrzne (Ilhas de Sotavento), w ktorych sktad wchodza: Maio, Santiago, Fogo i Brava. Kazda z
nich jest inna i kazda jest warta poznania. Ze wzgledu na blisko$¢ kontynentu afrykanskiego i okres
kolonizacji porugalskiej, wymieszaty si¢ tu wptywy europejskie i afrykanskie, ktore z czasem
przyczynity si¢ do powstania wlasnej, specyficznej kultury. Cabo Verde to swoista mieszanka
Afryki, Portugalii i Brazylii. Miejscowa ludno$¢ w wigkszos$ci stanowia urodziwi i goscinni Kreole
(80%) — afrykansko-portugalscy potomkowie bytych kolonizatorow. W 1975 roku wyspy uzyskaty
niepodleglos¢ 1 staty si¢ niezalezna republika. Z Wysp Zielonego Przyladka pochodzi stynna
piosenkarka Cesaria Evora — krélowa niezwykle popularnej na Cabo Verde formy muzycznej
zwane] morna. Mozna bylo ja spotkaé spacerujaca z cygarem uliczkami pigknego, kolonialnego
miasteczka Mindelo na Sao Vincente, gdzie si¢ urodzita. W muzyce Wysp Zielonego Przyladka
zakochac¢ si¢ mozna od pierwszego ustyszenia, oprocz morny — nazywanej miejscowym bluesem,
wystepuja tu takze inne formy muzyczne jak coladeira — nieco zwawsza, przypominajaca
brazylijska sambe. Muzyka towarzyszy mieszkancom w ich codziennym zyciu, ubarwia



uroczystosci, pozwala wyrazi¢ wszystkie emocje. Inni znani lokalni wykonawcy to Lura i Bau.
Turystyka na wyspach rozwija si¢ od stosunkowo niedawna, gtownie na Sal, Sdo Vincente 1 Boa
Vista. Nie ma tu jeszcze turystyki masowej 1 dlatego wyspy nazywane sa ostatnim rajem na ziemi.
Proponujemy Panstwu wypoczynek na Sal, ktora ma jedna z najwspanialszych plaz na archipelagu,
doskonate warunki uprawiania sportow wodnych, wy$mienite restauracje i kolorowa miejscowos¢
Santa Maria. Wyspa jest znakomicie przygotowana na przyjecie turystow, oferta hotelowa jest
dostosowana do potrzeb nawet bardzo wymagajacych gosci. Krajobraz Sal w pierwszej chwili moze
szokowac, jest tu mato roslinnosci, a otoczenie momentami przypomina pustynig, jednak pierwsza
wizyta na ogromnej plazy o drobniutkim, pudrowym piasku obmywanym turkusowym Atlantykiem
natychmiast zmienia pierwsze wrazenia. Wspaniate plaze 1 korzystne wiatry przyciagaja tu
pasjonatow windsurfingu i kitesurfingu. Sal, a szczegolnie plaza Ponta Preta, zaliczana jest do
jednych z najlepszych miejsc na $wiecie do uprawiania tych sportéw. Sa tu takze znakomite
warunki do nurkowania i wedkowania. Miejscem spotkan turystow jest Santa Maria. Miasteczko
ozywia si¢ wieczorem, liczne knajpki rozbrzmiewaja migdzynarodowym gwarem i lokalng muzyka.
Jest tu mnostwo sklepikow, gdzie mozna kupi¢ zaréwno miejscowe wyroby jak i akcesoria
sportowe. Na Sal mozna wysmienicie zjes¢ w lokalnych restauracjach, ktorych menu bazuje na
swiezych rybach i owocach morza przyrzadzanych na setki sposobow.

Nasze miejsca: wyspa Sal — zaliczana do Wysp Zawietrznych ma jedna z najwspanialszych plaz
archipelagu, doskonate warunki do uprawiania sportow wodnych, dla aktywnych, na rodzinny
wypoczynek, Santa Maria — kolorowe miasteczko, miejsce spotkan turystow, liczne sklepiki 1
knajpki, Zycie nocne.

Na plazy: Santa Maria — szeroka, zloty piasek, tagodnie schodzaca do oceanu, promenada, Ponta
Preta — polecana mito§nikom sportow wodnych: wind- i kitesurferom, wysokie fale, wiatr.

Dla aktywnych: surfing, windsurfing 1 kitesurfing, szczegolnie na plazy Ponta Preta, nurkowanie,
wedkowanie, trekking.

Od kuchni: catchupa — narodowe danie, kukurydza z fasola 1 dodatkami, caldo di pesce — rosét z
ryby, ziemniakéw, manioku i banandw warzywnych, pudim — deser na bazie stodkich ziemniakow.

Na zakupy: wyroby z wikliny, rzezby z drewna, batiki — tkaniny barwione specjalna metoda,
ceramika, ptyty z muzyka stynnej piosenkarki Cesarii Evory.

Zwiedzaj: naturalne stone jezioro Buracona, Boa Vista — wyspa pigknych plaz i kolonialnej
architektury, wyspa Fogo — jedna z najbardziej fascynujacych na archipelagu, jej gtéwna atrakcja
jest aktywny wulkan Fogo (z port. ogien), Santiago — najwigksza wyspa archipelagu, zielone
wzgorza i doliny, gorskie szlaki i urokliwe plaze.



Atrakcje w regionie

WYSPA SAL

Wyspa stynie z jednych z najwspanialszych plaz archipelagu Wysp Zielonego Przyladka i
doskonatych warunkéw do uprawiania sportow wodnych. Ogromna, piaszczysta plaza Ponta Preta
uwazana jest za jedno z najlepszych miejsc na swiecie do uprawiania windsurfingu i kitesurfingu.
Sa tu takze znakomite warunki do nurkowania i wedkowania. Miejscem spotkan turystow jest Santa
Maria, miasteczko z knajpkami, gdzie mozna postucha¢ lokalnej muzyki. Na Sal warto wybraé si¢
do Buracona — naturalnego stonego jeziorka i do salin Perda de Lume w dawnym kraterze wulkanu.

WYSPA SAO VINCENTE

Wyspa, z ktorej pochodzi Cesaria Evora, krolowa morny, to miejsce corocznych karnawatow i
festiwali. Gtoéwny karnawat uwazany jest za najwigkszy na $wiecie, zaraz po Rio! Stolica wyspy —
Mindello, zwana ,,Mata Brazylia” to najbardziej kosmopolityczne miasto na Wyspach, stynie z
barwnego zycia nocnego, wspaniatego portu i przepigknej kolonialnej architektury

WYSPA BOA VISTA

Jej nazwa po portugalsku znaczy ,,pickny widok™. Znana z fantastycznych plaz, lokalnej muzyki,
pigknej kolonialnej architektury i ceramiki wyrabianej typowymi afrykanskimi metodami.
Najstynniejsza plaza Boa Vista jest wspaniata, bezkresna Santa Monica. Warto zobaczy¢ Deserto de
Viana z malowniczymi wydmami i malenka stolicg wyspy Sal Rei. Polecana amatorom
windsurfingu.

WYSPA FOGO

Uwazana jest za jedna z najbardziej fascynujacych wysp archipelagu. Jej gldowna atrakcja jest
aktywny wulkan Fogo (z port. ogien), ktorego szczyt — Pico del Fogo (2829 m n.p.m.) jest
najwyzszym punktem Cabo Verde. Wyspa stynie z aromatycznej kawy, a takze bialego wina i sera.
Stolica wyspy jest Sao Filipe, kolonialne miasteczko, petne pastelowych doméw w stylu sobrado —
doméw bogaczy, zbudowanych z szlachetnych gatunkéw drewna i kafelek sprowadzanych z
Portugalii i zachodniej Afryki.

WYSPA SANTO ANTAO

Ojczyzna grogu, ulubionej przez marynarzy lokalnej odmiany rumu. Wyspa zyskuje coraz wigksza
popularno$¢ wsrod pasjonatdéw trekkingu. Pustynna w czesci poludniowej, na pétnocy zachwyca
gorami dochodzacymi do 1800 m. Najwigksza atrakcja wyspy sa przepigkne ribeiry — malownicze
doliny, otoczone majestatycznymi gérami, gdzie przycupnely uczepione skat osady. Droga z Porto
Novo do Ribeira Grande wije si¢ wsrdd gor 1 urwisk. Podroz obfituje w pigkne widoki, trasa jest
jedna z najwigkszych atrakcji na wyspie 1 uwaza si¢ ja za jedna z najpickniejszych drog §wiata.



Wycieczki fakultatywne:

Sal — dookota wyspy — znakomity sposdb na poznanie najwazniejszych miejsc Sal. Przejazd przez
Murdeira i Monte Ledo do Palmeira, matej wioski rybackiej. Dalej trasa prowadzi do naturalnego
stonego jeziora Buracona, gdzie mozna zobaczy¢ ,,bigkitne oko” — specyficzna gre swiatla i
szmaragdowej wody. Przejazd przez tereny Terra Boa znane ze zjawiska fatamorgany. Przejazd do
Espargos, stolicy wyspy, nastepnie do salin Perda de Lume w dawnym kraterze wulkanu. Cena —
ok. 25 EUR (wycieczka pétdniowa) lub ok. 35 EUR (wycieczka calodniowa: zawiera obiad, nie
zawiera wejscia do salin: ok. 5 EUR). Boa Vista — wycieczka na wyspg¢ znana z pigknych plaz,
wspaniatej, lokalnej muzyki, pigknej, kolonialnej architektury i wyrobu ceramiki typowymi
metodami afrykanskimi. W programie: stara wytwornia ceramiki, miasteczko Povoacdo Velha na
pustyni, plaza Santa Monica, Deserto de Viana z malowniczymi wydmami. Na trasie takze gtowna
miejscowos$¢ wyspy — Sal Rei i1 Via Pittoresca — trakt otoczony bujnymi palmami kokosowymi i
daktylowymi. Wycieczka lotnicza calodniowa. Cena — ok. 170 EUR.

Fogo — wyspa uwazana jest za jedna z najbardziej fascynujacych na archipelagu. Jej glowna
atrakcja jest aktywny wulkan Fogo (z port. ogien), ktorego szczyt — Pico de Fogo (2829 m) jest
najwyzszym punktem Capo Verde. Wyspa stynie z aromatycznej kawy, a takze biatlego wina i sera.
Zwiedzanie przepigknego miasteczka Sao Felipe, z tradycyjnymi, kolonialnymi domkami.
Nastgpnie przejazd wsrod egzotycznych wulkanicznych krajobrazow do wioski Cha de Caldeiras,
gdzie wulkaniczny krajobraz kontrastuje z winnicami i egzotycznymi plantacjami. Domy
zbudowane sa tu z czarnego kamienia, co jest wizytowka tego miejsca. Wycieczka lotnicza
catodniowa. Cena — ok. 243 EUR.

Santiago — najwigksza wyspa archipelagu, pierwsza skolonizowana przez Portugalczykéw na Cabo
Verde. Zapierajace dech widoki, zielone wzgodrza i1 doliny, gorskie szlaki, urokliwe plaze, a to
wszystko w jedynym i niepowtarzalnym kolonialnym klimacie. Na trasie stolica Wyspy — Praja,
najstarsza miejscowos¢ Cidade Velha (dawniejsza Ribeira Grande), katedra, fortyfikacje 1 mate
egzotyczne wioski, ktore pozwola na chwile przenies$¢ si¢ w czasie. Wycieczka lotnicza catodniowa.
Cena — ok. 232 EUR.

Wycieczka katamaranem — wyptynigcie z portu Palmeira w kierunku zatoki Murdeira, czas na
relaks. Wycieczka potdniowa. Cena — ok. 53 EUR (zawiera napoje bezalkoholowe i przekaski).

Wycieczka quadami/buggy — znakomity sposdb na poznawanie cieckawych miejsc wyspy Sal.
Pojazdy 4 x 4 umozliwiaja eksploracje fantastycznych wydm i pigknych plaz. Adrenalina 1
fantastyczna zabawa w otoczeniu wulkanicznego krajobrazu. Wycieczka trwa ok. 2-4 godz. Cena —
ok. 75 EUR/quad, ok. 80 EUR/buggy.

Neptunus — godzinna wycieczka lodzia z przeszkolonym dnem. Podczas wycieczki mozna
zobaczy¢ dwa wraki na dnie zatoki. Jeden z nich to Ponta Do Sino, portugalski statek otoczony
fawicami kolorowych ryb oraz drugi statek Santo Antao. Takze niespodzianka — figura Chrystusa
oceanow. Cena — ok. 33 EUR.

Miejsce zbiorki Santa Maria Pier-Pontao de peixe — wyplynigcie z portu. Uwaga: nie wliczone w
ceng: positki, napoje, transfer. Nurkowanie — na Cabo Verde sa liczne podwodne groty, ogromne
ilosci ryb tropikalnych, zatopione statki. Mozna tu uzyska¢ znany na catym §wiecie certyfikat
PADI. Sa r6zne poziomy i specjalnosci. Proponowana szkota nurkowa jest najstarsza na wyspie, z
najwigkszym do$wiadczeniem. Cena — ok. 20 EUR/2 godz.
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